
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

ボーリング 形タッチゲーム
カード探し

ゲーム

フルーツ

バスケット

こんな時

どうする？

8 9 10 11 12 13 14

クッキング ストレッチ 建国記念日 季節の製作 クッキング

15 16 17 18 19 20 21

タオル綱引き 風船あそび 風船あそび まとあてゲーム サーキット

22 23 24 25 26 27 28

天皇誕生日 リズム遊び リズム遊び 色探しゲーム
どっちが好きかな

ゲーム

　　  2026年２月　集団プログラム予定表
青…健康・生活 赤…運動・感覚

緑…認知・行動 紫…言語・コミュニケーション

ピンク…人間関係・社会性


